Menio Ha 14 anpeasi 2026 r. Heneist 1 Jennb 2
¢punmana MOBY OO c.Ymuposo OOII c.Knneeso

MEHIO nauwanbHble Kiaaccebl, 1-4 ki, MMC 1-4 kia.,1-4 kia. CBO 1-4kur.

[Mumersie BemecTna (T) Juepre-
Ne Macca THYECKast
peiL TIpuem nuiy, HanMeHoBaHue 0013 S —— HEHHOCTE
b K v (kKan)
1 2 3 5 6 7
3aBTpak
461 BuTtouku mapoBbie ¢ TOMATHBIM COYCOM 90 8 12,5 10,7 190
520 KaprodensHoe mope 180 3,6 5,6 24 168
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,9 35
X1eb NIIeHMYHEIH BUTAMHHU3HPOBAHHEIN 60 4 0,6 33 152
Hroro 3a 3aBTpak 530 15,7 18,72 77,6 545
Ooen
102 Cym kaprodenbHbiii ¢ 6060BbIMU 200 6,42 3,61 26,83 167,14
443 1108 U3 KypHIIBI 200 18,7 18 27,3 352,9
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10,01 41
X71e6 MIIeHUYHBIH BUTAMUHU3UPOBAHHBIH 60 4 0,6 33 152
51 Cajiat u3 CBEKIIBI C sI0JI0KaMu 60 0,6 3 5 51
Hroro 3a O6en 720 29,8 25,23 102,14 764,04
HToro 3a 1eHb 1250 455 43,95 179,74 1309,04
MEHIO mHuoroaersbie, 5-9 ki u Poaurenbckuii B3noc 5-9 ki1,CBO 5-9xu1.
No Macca [Mumiesle BeuecTna (T) DHepre-
[Mpuem nuiy, HAUMEHOBaHKE OJTIOIa THYECKas
pett. fropruH b XK % LIEHHOCTH (KKaJI)
1 2 3 4 5 6 7
3aBTpak
461 burouku B TomaTHOM coyce 90 10,6 16,6 14,1 254
520 Kaprodenbroe mrope 200 4,1 6,3 26,7 187
283 Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 9,1 36
X11e0 NIIeHUYHBIH BUTAMHHI3HPOBAHHBIN 60 4 0,6 33 152
Hroro 3a 3aBTpak 550 18,9 23,5 82,9 629
Ooben
102 Cyn kapTodenbHbIii ¢ 6000BBIMHU 200 6,42 3,61 26,83 167,14
443 [ToB u3 KypHULBI 200 18,7 18 27,3 352,9
283 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 10,01 41
X71e6 NIIeHnYHBIH BUTAMUHU3NPOBAHHBIH 60 4 0,6 33 152
51 Cauar u3 CBEKJIBI C S0JI0KaMH 60 0,6 3 5 51
Hroro 3a O6exn 720 29,8 25,23 102,14 764,04
Hroro 3a AeHb 1270 45,5 43,95 179,74 1309,04




